
Dia Particip./ Org. Nome do Evento Tipo Prova Local Disciplina Organização Observações

08/jan Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

11/jan Participação Rogaine Médio Tejo Taça Portugal Abrantes Rogaine COA

12/jan Organização Treino Mapa Burinhosa Burinhosa Pedestre COC

19/jan Organização Inicio Epoca/orifamilia/assembleia RA4 Pedestre COC

25 e 26 Participação Norte Alentejano O Meeteing Taça Portugal Portalegre e Cast.Vide PEDESTRE/sprint GD4C

01/fev Participação 3º Trofeu Ori Sra Aires T.P-sprint Viana do Alentejo Pedestre CN Alvito

02/fev Participação 3º Trofeu Ori Sra Aires regional sul Viana do Alentejo Pedestre CN Alvito

05/fev Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

08/fev Participação 1º Ori-Trail Esposende Taça Portugal Esposende Rogaine Amigos da Montanha

09/fev Organização Treino Pataias Lagoa Treino Pataias Pedestre COC

15 e 16 Participação Campenato Iberico Masculino Taça Portugal Navaluenga PEDESTRE FEDO

22 a 25 Participação Portugal O Meeting Taça Portugal Santiago Cacém PEDESTRE ADFA e COALA

23/fev Participação Oriprecisão Taça Portugal Santiago Cacém Ori-precisão COALA

29/fev Participação III Meting Internacional de Arraoilos Taça Portugal Arraiolos PEDESTRE Gafanhori

01/mar Participação III Meting Internacional de Arraoilos Taça Portugal Arraiolos PEDESTRE Gafanhori

04/mar Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

07 e 08 Participação Campeonato Iberico de BTT Taça Portugal Guadiana Internacional BTT FEDO

14/mar Participação Rogaine Espanha Taça Portugal Extremadura Rogaine ALCOR

15/mar Organização Treino Porto de Mós Treino Porto de Mós Pedestre COC

21/mar Participação Trofeu das Flores Regional Norte Quiaios PEDESTRE ADM

21/mar Participação Oriprecisão Taça Portugal Fig.da Foz Ori-precisão ADM

22/mar Co-Organização Percurso Pedestre Barosa Barosa caminhada COC/CML

22/mar Participação Sprint das Flores T.P - sprint Fig.da Foz PEDESTRE ADM

01/abr Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

04 e 05 Participação 1º O-BTT -Campo. S.Margarida Taça Portugal Santa Margarida BTT UCDA

05/abr Co-Organização Percurso pedestre Monte Redondo Monte Redondo caminhada COC/CML

11/abr Treino Treino Leiria local Leiria Pedestre COC

18/abr Participação Matosinhos City Race City  Race Matosinhos PEDESTRE GD4C

19/abr Participação Viana City race City  Race Viana PEDESTRE GD4C

25/abr Participação Sesimbra Sor Taça Portugal Sesimbra PEDESTRE/sprint GDU AZOIA
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Época 2020

Janeiro26/abr Participação Campeonato nacional ori- trail Taça Portugal Sesimbra Rogaine GDU AZOIA

02/mai Co-organização LEIRIA RUN Prova de corrida Leiria Trail CML
02 e 03 Participação Campeoanto Nac.dist. Longa e Sprint Taça Portugal Reguengos Monsaraz PEDESTRE ADFA

6/mai Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

09/mai Participação Celorico Ori sprint T.P-Sprint Celorico da Beira PEDESTRE Natura

10/mai Participação Celorico Ori race Regional Norte Celorico da Beira PEDESTRE Natura

22 a 24 Participação Porto City Race City Race Porto PEDESTRE GD4C

23 e 24 Participação CAMP. Nacional média e estafetas Taça Portugal Bugalhos-Alcanena BTT CLAC

30/mai Participação VIII CAOM Regional sul Santiago Cacém PEDESTRE COALA

31/mai Participação Srint Costa Alentejana T.P. Sprint Santiago Cacém PEDESTRE COALA

03/jun Co-Organização Brisas com mapa local Leiria Rogaine COC/NEL

6 e 7 Participação Camp.Nacional  Media e Estafestas Taça Portugal Barcelos BTT Amigos da Montanha

13 e 14 Participação Camp.Nacional  Media e Estafestas Taça Portugal Bugalhos/ Alcanena PEDESTRE CLAC

20/jun Organização Grande Prémio do RA4 - Taça Portugal Caranguejeira Rogaine COC

28/jun Participação Vila Real  City Race City Race Vila Real PEDESTRE Orimarão

18 e 19 Participação Campeonato Nacional Absoluto Taça de Portugal Satão PEDESTRE COV-Natura

25 e 26 Organização Campeonato Nacional/Mass  Start Taça Portugal Benedita BTT COC

15/ago Organização Orifamília Aberta Praia do Pedrogão Pedestre COC

05/set Participação Ori-trail Oriestarreja Taça de Portugal Estarreja Rogaine Oriestarreja

12/set Participação Marco City Race City Race Marco Canevezes PEDESTRE Amigos da Montanha

19 e  20 Participação III Ori BTT ADM Taça de Portugal Almeida BTT ADM

20/set Organização 1º Ori Santa Isabel local Monte Real Pedestre COC

26 e 27 Participação 1º Ori-loule Taça de Portugal Loule Pedestre BTT/loulé

27/set Organização Percurso pedestre Parceiros Parceiros Caminhada COC/CML

03/out Participação 1 Rogaine Gafanhotos Taça de Portugal Arraiolos Rogaine Gafanhori

04/out Co-Organização Meia maratona de Leiria Leiria Atletismo CML/COC

11/out Participação Oeiras City Sprint T.P. sprint Oeiras Pedestre CPOC

17 e 18 Participação BTT Alvito Taça de Portugal Alvito BTT CN Alvito
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Época 2020

Janeiro24/out Participação campSprint T.P. sprint Campo Gerês Pedestre .COM

24 e 25 Participação Campeonato Ibérico Feminino Taça de Portugal Terras do Bouro Pedestre .COM

01/nov Participação I Ori Sprint da Chamusca T.P. sprint Chamusca Pedestre UCDA

07/nov Organização Treino aberto local a designar Pedestre COC

14/nov Participação Campeonato Iberico Rogaine Taça Portugal Monsanto Rogaine CAAL

15/nov Co-Organização Percurso pedestre Bajouca Bajouca Caminhada COC/CML

29/nov Participação III Ori trail do Mondego Taça Portugal Cernache Rogaine ADM

5/dez Organnização Treino aberto local S.Pedro Moel Pedestre COC
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